
Этикет 7-13 лет 
для частной гимназии 

«ЛИК-успех» 
 



Курс по этикету для детей 7-13 лет 
поможет сформировать 
положительный имидж ученика и его 
семьи. Воспитает навыки поведения в 
различных ситуациях. Научит 
производить благоприятное 
впечатление. 

Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

«Этикет 7-13 лет» 



План занятий: 
 

1.Знакомство с этикетом и его история 

 

«Культура речи» 

2.Знакомство, приветствие, прощание 

 

3.Представление 

 

4.Вежливые благодарность, извинение, просьба 

 

5.Телефонный этикет 

 

6.Этикет в интернете 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

«Этикет 7-13 лет» 



План занятий: 
 

«Манеры и внешний вид» 

7. Образ Леди и Джентльмена 

8. Чистота и личная гигиена 

9. МК «Мыловарение» 

10.Привычки которые портят внешний вид 

11.Этикетные позы 

12. Знаки внимания, предписанные этикетом 

13.МК «Уход за гардеробом. Хранение вещей. 

Dress code» 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

«Этикет 7-13 лет» 



План занятий: 
 

«Столовый этикет» 

14.Сервировка стола. Практическое занятие 

15.Столовый этикет, часть1 

16.Столовый этикет, часть 2 

17.МК «Кулинарные эксперименты» 

18.Ресторанный этикет 

19.Битва ресторанов 

18. Чайный этикет.  

19.Afternoon tea 

20.МК «Праздничное оформление стола». 

Практическое занятие. Закрепление 

пройденного материала. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

«Этикет 7-13 лет» 



План занятий: 
 

«Поведение» 

21.Этикет подарков. Вручение и получение. 

22.Поведение в гостях. 

23.Прием гостей. 

24.Деловой этикет 

25.Я и моя семья. Традиции. Герб. 

26.Итоговое занятие. 

27.Вручение сертификатов о прохождении 

курса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

«Этикет 7-13 лет» 



Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

 

 Сертифицированный 

тренер по этикету 

 

 Провела 100+ тренингов 

 

 4 года - Опыт работы с 

детьми в возрасте от 5 

Лет 

 

 Обучила 1000+ 

взрослых и детей 

  

Опыт работы с: 

«Этикет 7-13 лет» 



 

 

• В мастер классе используются реальные 

предметы сервировки для полного куверта 

 

• Длительность: 40 минут 

 

 

 

 

Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

«Этикет 7-13 лет» 



Ольга 
ПИСАРЕНКО 

Сертифицированный эксперт по этикету 

Запись и вопросы  

по телефону 

 

+7 918 875 97 21 

или в telegram 

@Olga_Pisarenko_Etiket 
ссылка активна 

• Каждое занятие предусматривает 

раздаточный и демонстрационный 

материал. 

 

• Длительность: 60 минут 

https://t.me/Olga_Pisarenko_Etiket

